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ΑΞΕΣΟΥΑΡ: ΤΟΥΡΜΠΑΝΙ ΑΠΟ T-SHIRT 

 

 

ΥΛΙΚΑ ΠΟΥ ΑΠΑΙΤΟΥΝΤΑΙ 

Ένα μπλουζάκι και ψαλίδι. Το μέγεθος του κεφαλιού πρέπει να ληθφεί υπόψη όταν 
επιλέγουμε κοντομάνικη μπλούζα. 

 

ΒΑΘΜΟΣ ΔΥΣΚΟΛΙΑΣ 

Χαμηλός. 

 

ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΟΣ ΧΡΟΝΟΣ 

15 λεπτά. 

 

ΜΑΘΗΣΙΑΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ  

Θα μάθετε πώς να επαναχρησιμοποιήσετε ένα παλίο μπλουζάκι για να δημιουργήσετε ένα 
τουρμπάνι. Θα μάθετε πως να κόβετε ευθεία και πως να το επιτύχετε αυτό σωστά, καθώς 
είναι γρήγορο και εύκολο να το κάνετε το προϊόν.   

 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ ΠΟΥ ΑΝΑΠΤΥΣΣΟΝΤΑΙ 

Προσοχή, αποφασιστικότητα, λεπτός χειρισμός, ακρίβεια επιδεξιότητα χεριού και ματιού. 

 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΒΗΜΑ-ΒΗΜΑ 

1. Κόψτε λωρίδες από το μπλουζάκι πλάτους περίπου 15 εκατοστών. Μη χρησιμοποιείσετε 
το στρίφωμα στο κάτω μέρος, δεν θέλετε το τουρμπανι σας να έχει ραφές. 

2. Τεντώστε το μπλουζάκι. 

3. Γυρίστε το ύφασμα μέχρι να γίνει όπως παρακάτω: 
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4. Βάλτε τα άκρα μαζί. 

 

5. Τεντώστε το και το τουρμπάνι σας είναι έτοιμο.  

 

 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ 

Μπορείτε να το χρησιμοποιείσετε σαν ένα όμορφο αξεσουάρ ή σαν κορδέλα που θα κράταει 
τα μαλλιά σας όταν αθλείστε. Επίσης, μπορείτε να προσθέσετε και διακοσμητική ραφή.  

 

 
 

 

 


